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Se vuoi arrivare primo, 
corri da solo. 

Se vuoi andare lontano, 
cammina insieme.
(proverbio keniano)
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CENTRO SPORTIVO ITALIANO
Comitato Provinciale di Piacenza
29121 Piacenza via San Sepolcro 15   
Tel. 0523/335882 – fax 0523/300336  

segreteria@csipiacenza.it
www.csipiacenza.it

Presidente: Piergiorgio Visentin
Vicepresidente:  Stefano Magnaschi
Amministratore:  Stefano Federici
Coord. Attività Sportiva: Filippo Ciregna
Consigliere di presidenza: Loris Pezza
Cons. Ecclesiale: don Franco Sagliani
Consiglieri: Alessandro Dama, Gabriele 
Lovattini, Massimiliano De Lorenzi, Stefano 
Vigevani, Piero Delledone, Gianluca Ricor-
da, Angelo Ratti, Giovanni Siciliano
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CSI Marce Piacenza a.s.d
29121 Piacenza via San Sepolcro 15

CF 1093910338   
Tel.329 1821613 

www.csimarcepiacenza.it
csimarcepiacenza@gmail.com

Presidente Onorario Mario Norgia
Presidente Angelo Ratti
Consiglieri : 
Angela Lampredi
Renato Testa
Maura Debé  
Stefano Palmini
Vito Tanzarella



ASSICURAZIONE
Tutti i partecipanti alle marce di questo calendario 
sono coperti da assicurazione infortuni e di responsa-
bilità civile sia che abbiano la tessera CSI sia che non 
abbiano nessuna tessera. I tesserati CSI sono coperti 
con polizza della Società Cattolica Assicurazioni Agen-
zia di Roma mentre gli altri partecipanti sono coperti 
con polizza n. 1104552 sottoscritta con Groupama 
Assicurazioni Agenzia Generale di Bergamo. Le due 
polizze sono cumulabili. La copertura opera per la 
responsabilità civile da cui derivino danni provocati a 
terzi per morte, per lesioni personali e per danneg-
giamenti a cose provocati durante lo svolgimento di 
attività sportive, ricreative e ludiche. L’assicurazio-
ne NON vale per i danni da furto, da circolazione di 
mezzi di locomozione a motore, da proprietà di fab-
bricati, escluso quello in cui ha sede l’associazione, da 
cedimento o franamento del terreno, da incendio, alle 
cose avute in consegna e custodia. Le coperture assi-
curative decorrono dall’inizio del concentramento dei 
partecipanti o dall’orario stabilito dagli organizzatori 
e cessano allo scadere del termine massimo indicato 
nel regolamento della marcia. Resta tuttavia espressa-
mente convenuto che la garanzia non è operante nel 
caso in cui i partecipanti si allontanassero dal percorso 
stabilito per abbandono per qualsiasi altra motivazio-
ne. La copertura assicurativa infortuni risponde solo 
nei confronti dei partecipanti che sono in possesso del 
documento individuale di partecipazione,  corretta-
mente compilato in ogni sua parte e vidimato dall’or-
ganizzazione. In caso di infortunio la denuncia deve 
essere presentata alla segreteria del CSI di Piacenza, 
redatta sull’apposito modulo, entro 7 giorni al termine 
della manifestazione.
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LEGENDA
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Presenza ambulanza sul percorso

Ristori lungo il percorso

Presenti eventi enogastronomici

Percorso FACILE adatto a carrozzine e 
passeggini (il numero indica la lunghezza in 
km del percorso)

Percorso FACILE
 (il numero indica la lunghezza in km del 
percorso)

Percorso MEDIO adatto a carrozzine e 
passeggini (il numero indica la lunghezza in 
km del percorso)

Percorso MEDIO 
(il numero indica la lunghezza in km del 
percorso)
Percorso IMPEGNATIVO 
(il numero indica la lunghezza in km del 
percorso)

Gruppo organizzatore della marcia

Orario e punto di partenza

Contatto telefonico per richiedere 
informazioni

4

4

12

18

20

ORGANIZZA

PARTENZA

INFO
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15 GENNAIO domenica

CAMMINATA DEI TURTLITT

CSI Marce Piacenza
Dalle 8 alle 9 - S.Antonio a Trebbia, via 
P.Davide da Bergamo - PC
Angelo Ratti 3291821613
Angela Lampredi 3470750834

ORGANIZZA

PARTENZA

INFO

PIACENZA

5 10 15
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8° MARCIA DELLE GAZZELLE

GM Alta Val Nure asd
Dalle 8 alle 9,30 - Grazzano Visconti 

GM Alta val Nure 3314134527

ORGANIZZA

PARTENZA

INFO

6 10 16

5 MARZO domenica
GRAZZANO VISCONTI
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PRIMAVERA SUL PO

CSI Marce Piacenza asd
Dalle 8 alle 9 - Via San Sepolcro, 15 (sede 
CSI) - Piacenza
Angelo Ratti 3291821613
Angela Lampredi 3470750834

ORGANIZZA

PARTENZA

INFO

5 10

19 MARZO domenica
PIACENZA



E-Mail : gmaltavalnure@gmail.com

Sito : www.gmaltavalnure.org
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DU PASS IN RIVA AL PO

Comitato Biblioteca Calendasco
Dalle 15 alle 16,30 - Calendasco

Filippo Zangrandi  3477864869

ORGANIZZA

PARTENZA

INFO

6 10

8 APRILE sabato
CALENDASCO
25 MARZO
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RUN WITH MAJOR SPORT

Major Sport
Dalle 8 alle 9,30 - Via E. Pavese 203 - 
Piacenza
Major Sport 0523 716699

ORGANIZZA

PARTENZA

INFO

6 10 16

26 MARZO domenica
PIACENZA



MARCIA “TERRE VELEJATE”

GSQDD Terre Veleiate 
Dalle 8,00 a 9,30 Veleja Romana

Valeria Tedaldi  cell 3495927545

ORGANIZZA

PARTENZA

INFO

5 12 18

2 APRILE domenica
VELEJA ROMANA
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IL SENTIERO 
DEI VICEDOMINI

Pro loco Groppovisdomo
Dalle 8 alle 9,30 - Groppovisdomo

Gian Piero Gallinari 3351435208
email: prolocogroppovisdomo@libero.it

ORGANIZZA

PARTENZA

INFO

6 13 18

17 APRILE lunedì
GROPPOVISDOMO



CAMPO CALCETTO SINTETICO 

CSI ARENA
IMPIANTO POLISPORTIVO C/O 

PISCINA COMUNALE P. ZZA FALCONE - PONTENURE (PC)

segreteria@csipiacenza.it
 www.csipiacenza.it

cell. 335447701

Per info e prenotazioni: 
3496152028
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4°MARCIA DELLA
LIBERAZIONE

camminata fra i cippi della memoria

Questa camminata è 
inserita negli appunta-
menti di Cammina con 

il cuore

25 APRILE martedì
PIACENZA
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6° MARCIA CONOSCIAMO 
IL PARCO DEL TREBBIA

Guardie Ecologiche Volontarie 
(GEV) Piacenza
Dalle ore dalle 7,30 alle 9,30 Lungo 
Trebbia
Enrico Albasi 0523 753129
Fabrizio Barbieri 3937494368

ORGANIZZA

PARTENZA

INFO

4 9 16

30 APRILE domenica
RIVERGARO



MAMME IN MARCIA

G M Alta Val Nure asd
Dalle 15,30 alle 16,30 Grazzano Visconti

GM Alta val Nure 3314134527

ORGANIZZA

PARTENZA

INFO

6 MAGGIO sabato
GRAZZANO VISCONTI

6 10
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INTRECCI DI VITE

Cantina La Torretta
Dalle 8 alle 10 Cantina La Torretta

Filippo Marchesi 3280327907

ORGANIZZA

PARTENZA

INFO

21 MAGGIO domenica
SALA MANDELLI DI NIBBIANO

6 10 15





CENTRO SPORTIVO ITALIANO
piacenza PAG 23

SANT’ANNA IN MARCIA

Amici di S.Anna

6 12 15

Dalle ore da 8 a 9,30 Missano

Giuseppe Ghigna 3382919514

ORGANIZZA

PARTENZA

INFO

11 GIUGNO domenica
BETTOLA
22
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2° CAMMINATA
DEI MEANDRI

Pro Loco Santimento
Dalle ore 17 alle 18,30 Piazzale Chiesa

Pro Loco 3464781337

ORGANIZZA

PARTENZA

INFO

3 GIUGNO sabato
SANTIMENTO DI ROTTOFRENO

6 9 15
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27° MARCIA DEI VIGNETI

G.S. Ottesola asd

3,5 6 12

17 20 23 30

Dalle ore da 7 a 9,30 Piazzale della 
Chiesa a Prato Ottesola 
Angela Lampredi  cell. 347 0750834

ORGANIZZA

PARTENZA

INFO

4 GIUGNO domenica
PRATO OTTESOLA



5° MARCIA PRINCIPATO 
DELLE PIANAZZE

Antica Osteria a Pianazze

6 12 20

Dalle ore 8 a 10  Pianazze Farini

Giovanni  Bracchi cell 347 4558946

ORGANIZZA

PARTENZA

INFO

18 GIUGNO domenica
PIANAZZE





Ogni giovedì
a partire dal 16 marzo 2017

Ritrovo ore 17
Giardini degli Orti Degani

CAMMINA 
CON IL CUORE



E’ con infinito piacere che presento questa ini-
ziativa rivolta e aperta a TUTTI: un invito, uno 
stimolo a muoversi, uscire dalle solite quattro 
mura e “aprirsi” alla nostra bellissima città.  
Lo faremo con calma, senza competere ma im-
parando a conoscerci, semplicemente stando 
in compagnia e contribuendo al benessere del 
nostro fisico. Impareremo a muoverci con sin-
cronia, con scioltezza, ma senza premura. 
Nei punti piu interessanti del percorso, ci fer-
meremo per ammirare e conoscere un mo-
numento o un sito di interesse. In due ore, 
comprensive di soste, partiremo e arriveremo 
sempre ai Giardini degli orti dei Degani, con 
ingresso da via Borghetto, in percorsi circolari 
e in una delle ambientazioni più suggestive del 
nostro territorio. 
Dulcis in fundo, un bel ristoro rigenerante, mo-
mento di riposo e di socializzazione. L’invito 
è naturalmente esteso anche ai diversamente 
abili che troveranno nuove amicizie e accompa-
gnatori simpatici. Ogni aderente sarà coperto 
da assicurazione. Per ultimo, ma certamente 
non meno importante, tutto sarà a costo zero, 
grazie al contributo particolarmente gradito 
del Centro Sportivo Italiano. 
Vi aspettiamo numerosi CON movimento. CON 
salute, CON amicizia, CON simpatia, e quindi 
certamente CON gioia.

                                          Dino Groppelli
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2° MARCIA DELLA VIGIOTTA
La via dei vecchi mulini

Amici di Castellana

7 15

Dalle 7,30 alle 9,30 Cantine Segalini
Franco Migliorini 3299851893

ORGANIZZA

PARTENZA

INFO

25 GIUGNO domenica
CASTELLANA DI GROPPARELLO
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TRAVO IN MARCIA

Pro Loco Travo
Dalle 7,30 alle 9,30 Campo Sportivo

Alessandro Lucchi 3887218517

ORGANIZZA

PARTENZA

INFO

6 10 18

2 LUGLIO domenica
TRAVO
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MARCIA CA’ SONINO

Agriturismo Ca’ Sonino
Dalle 8 alle 10 Piazzale della Chiesa

Pietro Callegari 3388782360

ORGANIZZA

PARTENZA

INFO

6 10 18

16 LUGLIO domenica
RIGOLO DI BETTOLA
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4° MARCIA DEL TORRIONE

Quelli di Bobbiano
Dalle 17 alle 18,30 Chiosi di Bobbiano

Valentina Ricci 3495641722

ORGANIZZA

PARTENZA

INFO

5 15

22 LUGLIO sabato
BOBBIANO DI TRAVO
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4° MARCIA DEI LUPI

Pro Loco Cerignale 2000
Dalle 7,30 alle 9,30 Pian dei Mulini 
Cerignale
Giovanni Castelli cell 380 3891249

ORGANIZZA

PARTENZA

INFO

6 15 23

6 AGOSTO domenica
CERIGNALE
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DA GAMBARO 
AL CAREVOLO

a piedi e mountanbike

Le Ferriere asd
Dalle 7,30 alle 9,30 Piazza Chiesa di 
Gambaro
Felice 3357859666

ORGANIZZA

PARTENZA

INFO

6 10 18

13 AGOSTO domenica
GAMBARO DI FERRIERE
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3°A SAN GENESIO... 
CAMMINANDO

Oratorio San Genesio
Dalle 17 alle 18 San Genesio di 
Lugagnano
Andrea Bonfanti  3493133286

ORGANIZZA

PARTENZA

INFO

5

26 AGOSTO sabato
SAN GENESIO

8 14
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MARCIA DEI BANDIASSI

Antica Osteria a Pianazze
Unica ore 21

Giovanni Bracchi  347 4558946

ORGANIZZA

PARTENZA

INFO

6

2 SETTEMBRE sabato
PIANAZZE DI FARINI
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22° MARCIA DELLA 
VAL VEZZENO

Soc. Operaia di mutuo soccorso
Dalle 15,30 alle 16,30

Stefano Pozzoli 3296960507

ORGANIZZA

PARTENZA

INFO

3 7 13

9 SETTEMBRE sabato
GROPPARELLO
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5° CAMMINATA RALLIO
MEMORIAL L.BONGIORNI

ACLI Sant’Ilario Rallio

8,5 18

Dalle 7.30 a 9,00 Chiesa di Rallio

Fiorenzo Chiaverini cell 333 8041604

ORGANIZZA

PARTENZA

INFO

10 SETTEMBRE domenica
RALLIO DI MONTECHIARO

6
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CAMMINATA DELLA FAMIGLIA 

Csi Marce Piacenza
Ore 16,30 - partenza unica - Piazza Cavalli

Piergiorgio Visentin 340 8359875

ORGANIZZA

PARTENZA

INFO

5

16 SETTEMBRE sabato
PIACENZA

Questa camminata è 
inserita negli appunta-
menti di Cammina con 

il cuore
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7° MARCIA FUORICLASSE

Scuola Primaria di Quarto

5 11

17,30 a 18  Scuola di Quarto

Maria Rita Agosti cell 3332732275

ORGANIZZA

PARTENZA

INFO

22 SETTEMBRE venerdì
QUARTO
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MARCIANDO 
SULLE NOSTRE COLLINE

GM Alta Val Nure asd
Dalle 8 alle 9,30 Veano di Vigolzone

GM Alta val Nure 3314134527

ORGANIZZA

PARTENZA

INFO

6 14 18

24 SETTEMBRE domenica
VEANO DI VIGOLZONE
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FESTA D’AUTUNNO 
VIGOLZONE IN MARCIA

GM Alta Val Nure  asd

Dalle 8 alle 9,30 Centro Sportivo

GM Alta val Nure 3314134527

ORGANIZZA

PARTENZA

INFO

6 14 18

8 OTTOBRE domenica
VIGOLZONE
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7° MARCIA CASA IRIS

SPI CGIL e CSI Marce Piacenza 
asd
Dalle 8 alle 9,30 Montecucco

Pino Genesi 3772865983

ORGANIZZA

PARTENZA

INFO

5 10 15 18

15 OTTOBRE domenica
PIACENZA



3° CAMMINATA 
MARSAGLIA NEL CUORE

Pro loco Marsaglia
Dalle 8 a 9.30 Pza Veneziani 
Marsaglia
Laura 320 4088230

ORGANIZZA

PARTENZA

INFO

6,5

1 NOVEMBRE mercoledì
MARSAGLIA

12 20
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CAMMINATA 
DEI BABBI NATALE

GM Alta Val Nure asd

Dalle 10 partenza unica

GM Alta val Nure 3314134527

ORGANIZZA

PARTENZA

INFO

6

17 DICEMBRE domenica
GRAZZANO VISCONTI

10



“ …. Camminare fa bene, è bello e divertente, aiuta a  
socializzar, migliora l’umore, ma soprattutto ….

       Permette alla mente di staccare da tutto e rilassar-
si immersi nel verde, quindi …. unisciti a noi !!!! “

PROGRAMMA 2017

La partecipazione è aperta a tutti, è necessaria la tesse-
ra CSI, sottoscrivibile presso la sede in via San Sepolcro 
15 a Piacenza (0256335882)

oppure contattando il coordinatore dell’escursione.

I partecipanti sono tenuti a leggere attentamente la 
presentazione dell’escursione ed il regolamento pub-
blicato sul sito www.csipiacenza.it

con particolare attenzione alla scala escursionistica del-
le difficoltà, valutando il proprio grado di preparazione.

Domenica 19 febbraio
Ciaspolata in compagnia 
Difficoltà: E
Info: Luisella Zoni cell. 331-5872580
Francesco Spagnolo cell. 347-2167714

Domenica 19 marzo
Camminata nel verde tra val Luretta e val Trebbia
Difficoltà: E
Info: Gabriella Maffi cell. 338-8084251



Domenica 9 aprile
Anello della val Perino
Difficoltà: E
Info: Valentina Buschi cell. 339-6594532

da Sabato 29 aprile a Lunedì 1 maggio
Dal parco dell’Orecchiella  alla Versilia
Difficoltà: EE
Info: Ruggero Pierotti cell. 338-8576819

Domenica 14 maggio
In Valsassina al rifugio Pialeral
Difficoltà: E
Info: Roberta Cappellini cell. 339-8167087

Domenica 21 maggio
I forti di Genova
Difficoltà: T-E
Info: Attilio Veneziani cell. 333-3595101



da Venerdì 2 a Domenica 4 giugno
Nelle foreste Casentinesi
Difficoltà: EE
Info: Ruggero Pierotti cell. 338-8576819

Domenica 18 giugno
Sui monti della val d’Aosta
Difficoltà: EE
Info: Pietro Aglianò  cell. 340-7381748

Domenica 2 luglio
Il monte Casarola e l’Alpe di Succiso
Difficoltà: EE
Info: Edgardo Fanfoni cell. 333-3304033
Giulio Chierici cell. 340-3606864

Sabato e Domenica 22 - 23 luglio
Anello della Croda del Lago
Difficoltà: E
Info: Sergio Biolchi cell. 388-9472838



da Venerdì 25 a Martedì 29 agosto
Traversata delle Alpi Lepontine
Difficoltà: EE
Info: Mara Pedrazzini cell. 348-5424801

Sabato e Domenica 9 - 10 settembre
Anello dello Spiz di Mezzodì nelle 
Dolomiti Bellunesi
Difficoltà: EE
Info: Sergio Biolchi cell. 388-9472838

Domenica 24 settembre
L’isola Palmaria 
Difficoltà: E
Info: Ruggero Pierotti cell. 338-8576819

Domenica 1 ottobre
La valle del Lavagnone
Difficoltà: E
Info: Luisella Zoni
cell. 331-5872580
Francesco Spagnolo
cell. 347-2167714

Domenica 15 ottobre
Vecchie vie della val di Tolla
Difficoltà: E
Info: Francesco Sorenti cell. 349-8089804

Sabato 18 novembre
Pranzo sociale del C.S.I. Escursionismo 
Info: Ruggero Pierotti cell. 338-8576819
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